
es freut mich auf eine neu gegründete Selbsthilfegruppe in Steyr aufmerksam machen zu dürfen:

Diabetes Selbsthilfegruppe Steyr 
„Insuline mon amie“ NUSSBACH / STEYR:

Die neue gegründete Diabetes Selbsthilfegruppe „Insuline mon 
amie“, mit Sitz in Nußbach, ist für alle Typ 1 und Typ 2 DiabetikerIn-
nen, die bereits Insulinpumpen und CGM Sensoren tragen, bzw. diese 
in nächster Zeit zu tragen beabsichtigen.

Die Selbsthilfegruppe wurde auf Initiative der Diabetologin Frau  
Dr.in Sabine Nöbauer ins Leben gerufen. Die niedergelassene Fach-
ärztin für Innere Medizin verabschiedet sich in naher Zukunft in ihre 
Pension und daher soll ihr Diabetes-Wissen und ihre Kenntnisse über  
Insulinpumpentherapie und CGM Sensoren den TeilnehmerInnen der 
Selbsthilfegruppe auch weiterhin zur Verfügung stehen.
Die Selbsthilfegruppe wird in Zusammenarbeit von Herrn Rust, dem 
Vorsitzenden der neuen Diabetes Selbsthilfegruppe, und Frau Dr.in  
Nöbauer ehrenamtlich geführt.

Themen der Selbsthilfegruppe :
» Erfahrungsaustausch unter Personen mit gleichen 
 Herausforderungen. 
» Information und Schulung durch Vortragende – 
 unter dem Motto „mehr wissen – besser leben mit Diabetes“
» Öffentlichkeitsarbeit für Diabetes-Anliegen 
 der Selbsthilfegruppe
» Einrichtung von Kontaktstellen für Betroffene

Die als Verein geführte Selbsthilfegruppe trifft sich jeden dritten 
Mittwoch im Monat um 18:30 Uhr im Hotel Minichmayr 
in Steyr zum Stammtisch.

Anmeldungen bei Herrn Erich Rust 
Tel.: 0664 / 350 2418 oder 
Mail: erichrust5@gmail.com

Veranstaltungshinweis:

funktio NIEREN – Informationstage zur besseren Therapieentscheidung, von Betroffenen für Betroffene und Angehörige 
24. und 25.Juni 2023
Mehr Informationen unter www.selbsthilfe-niere.at/funktioNieren

Save the date:
20-jähriges Jubiläum PRO HOMINE – Verein für psychische Gesundheit 
Steyr: 9. Oktober 2023

Sehr geehrte Damen und Herren,

MAI 2023
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