
Numtra tjerë  të telefonit të rëndsishëm

• Nëse ndjeheni të sëmurë: 1450
• Informacione të përgjithshme: Linja për informim AGES–Infoline: 0800 555 621 

ofron informacione për bartjen, simptomet dhe parandalimin www.ages.at

Vishni mbrojtjen e gojes 
dhe hundës (MNS)     

Përjashtime: fëmijet deri në mos-
hën 6 vjeqare dhe personat që 
për arsye shëndetesore s’mund të 
bartin një MNS. 

Mos prekni sytë, gojen 
dhe hundën      

Duart mund ti bartin viruset në 
fytyrë

Kollitja dhe teshtima  

Mbuloni gojen dhe hunden me 
shami letre ose me bërryl, dhe 
shamin menjehrë e hudhni.

Mbaj distancen

Së paku 1 metër mbaj dis-
tancen mes veti dhe gjithë  
personave të tjerë.

Nëse ndjeheni të sëmurë     

Nëse keni simptoma të dyshimta, 
qëndrroni në shtëpi  dhe lajmerohu 
në telefonin shendetesor  1450 
(0-24 orësh) ose raporto te mjeku/
mjekja e juaj  që i besoni. Ndiqni 
këshillat e ekspertëve.  

Masat mbrojtëse kundër 
virusit të Koronës

Lani duart shpesh    

Ju lusim lani duart me sapun 
rregullisht dhe tërsisht ose i 
dizenfektoni.    

Schutzmaßnahmen
Gegen das Coronavirus

Mund-Nasen-Schutz  (MNS) 
tragen

Ausgenommen: Kinder bis zum 6. Lebensjahr

und Personen, die aus

gesundheitlichen Gründen keinen MNS tragen können.

Augen, Nase und Mund 
nicht berühren Hände 
können Viren
aufnehmen und das Virus im 
Gesicht übertragen.

Hände häufig waschen
Bitte regelmäßig und
gründlich mit Seife oder
Desinfektionsmittel.

Husten und Niesen
Mund und Nase mit einem 
Papiertaschentuch oder mit Ihrer
Ellenbeuge bedecken, Taschentuch 
sofort entsorgen.

Abstand halten
Halten Sie mindestens
1 Meter Abstand zwischen
sich und allen anderen
Personen.

Wenn Sie sich krank fühlen Bei 
Symptomen bitte sofort zu 
Hause bleiben und sich beim 
Gesundheitstelefon 1450 (0-24
Uhr) oder bei der Ärztin/beim
Arzt Ihres
Vertrauens melden. Befolgen Sie die 
Ratschläge der ExpertInnen.

Weitere wichtige Telefonnummern

• Befundabfrage: wenn sie einen schriftlichen Befund oder Bescheid benötigen senden 
Sie uns bitte eine E-Mail an mesast@ma15.wien.gv.at

• Corona-Sorgenhotline: bietet Unterstützung und Beratung, wenn die Sorgen groß 
werden: 01 4000 5300

• Für Risikogruppen: Wenn Sie zu einer Risikogruppe gehören und Hilfe bei der
Organisation des Alltags brauchen: 01 4000 4001

• Allgemeine Informationen: zu Übertragung, Symptomen und Vorbeugung bietet die 
AGES–Infoline: 0800 555 621
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