Masuri de protectie

impotriva virusului corona

Purtati protectia gurii
si nasului (PGN).

Exceptii: copii pana la varsta
de 6 ani si persoane care nu
pot purta o PGN din motive de
sanatate.

Spalati-va frecvent pe
maini.

Va rugam sa va spalati
regulat si bine cu sapun sau
dezinfectant.

Pastreaza distanta.

Tineti macar
1 metru distanta intre dvs. si
toate celelalte persoane.

Nu atingeti ochii, nasul si
gura.

Virusul poate ajunge pe maini si
mainile pot transmite virusul pe
fata.

Tuse si stranut.

Acoperiti gura si nasul cu o
batista de hartie sau cu cotul,
aruncati imediat batista.

Va simtiti rau?

Daca aveti simptome, va rugam
sa stati acasa imediat si sa
sunati la telefonul de sanatate
1450 (miezul noptii pana la
miezul noptii) sau la medicul
dumneavoastra. Urmati sfaturile
expertilor si expertelor.

Alte numere de telefon importante

+ Va simtiti rau? Telefonul de sanatate 1450

+ Informatii generale: AGES-Infoline ofera informatii despre transmitere, simptome si
prevenire: 0800 555 621 | www.ages.at
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