
INFORMATION.
BECKENBODEN-
ZENTRUM

Interdisziplinäres 

Beckenboden-
zentrum

Pyhrn-Eisenwurzen
Klinikum

Kirchdorf · Steyr
Universitätslehrkrankenhaus

Kontakt – Terminvereinbarung:

Tel. 05 055466-26430

Mo–Fr 8:00–13:00 Uhr



Gemeinsam für Generationen.

Gynäkologie

Prim. Univ.-Prof. DDr. Hermann Enzelsberger
OÄ Dr.in Anita Wachter
OÄ Dr.in Daniela Wetzlmair
OA Dr. Josef Hager (KI)

Abklärung von:
» unwillkürlichen weiblichen Harnverlust
» Senkung weiblicher Organe/Prolapsgeschehen
»  Blasenentleerungsstörungen bei neurologischen 
 Erkrankungen
»  Rezidiv – Harnverlust

Leistungsspektrum:
»  Verhaltenstraining (Toilettentraining)
»  Gesamtes physiotherapeutisches Spektrum der Behandlung 
 von Beckenbodenschwäche und Inkontinenz 
 (Durchführung von unserer physikalischen Abteilung)
»  Inkontinenz - Operationen:  TVT, TVT-O, Single Incision 
 Slings, Applikation von Bulking Agents 
»  Behandlung von Rezidivinkontinenzen 
 (Durchführung von Tape after Tape-Operationen)
»  Senkungs-Operationen: vaginales, laparoskopisches und 
 abdominelles Vorgehen (inklusive Netzeinlage)
» Urodynamische Untersuchung und Sonographie des
 Beckenbodens (Sonodynamik)

Ambulanzzeiten Gynäkologie: 
Montag bis Freitag 8:30–11:00 Uhr

Urodynamiken Dienstag 9:00–12:00 Uhr

INFORMATION.



Innere Medizin II

Prim. Dr. Johannes Andel, MPH
OA Dr. Gottfried Pilz

Leistungsspektrum:
» Messung des Verschlussdruckes des Schließmuskels 
 (Sphinctermanometrie)
» Sonographie zur Detektion von Defekten im Schließmuskel 
 (Endoanalsonographien)
» End- und Dickdarmspiegelung einschließlich notwendiger 
 Intervention (Endoskopie)

Ambulanzzeiten 
Interdisziplinäre Gastroenterologie:

Montag bis Freitag 13:30–15:00 Uhr
Funktionsdiagnostik 

nach telefonischer Vereinbarung

FACHBEREICHE.

Diätologie

Martina Voglsam

Leistungsspektrum: 
» individuelle Ernährungsberatung je nach Diagnose 
 und Befund

Terminvereinbarung unter 05 055466-22333
Montag bis Freitag 7:00–9:00 Uhr



Gemeinsam für Generationen.

Chirurgie

Prim. Priv. Doz. Dr. Adam Dinnewitzer 
OÄ Dr.in Silvia Huber 
OA Dr. Szabolcs Laszlo
OA Dr. Christian Pauzenberger (KI)
OA Dr. Matthias Bimminger (KI)

Abklärung von: 
» Proktologische Erkrankungen
» Stuhlinkontinenz

Funktionsdiagnostik:
» Anorektale Manometrie
» Anorektaler Ultraschall
» Kooperation Radiologie (Dynamisches Beckenboden MR)

Operative Therapie proktologischer Erkrankungen:
» Abszesse
» Rektovaginale Fisteln 
» Analprolaps/Rektumprolaps
» Beckenbodensenkung

Therapie der Stuhlinkontinenz:
» Konservative Therapie sowie Beckenbodengymnastik
» Sakrale Nervenstimulation
» Schließmuskelrekonstruktion nach Verletzungen 
 (z. B. nach der Geburt oder nach einem Trauma)

Proktologische Ambulanz: 
Mittwoch von 12:00 bis 14:30 Uhr

nach Terminvereinbarung unter 05 055466-23301 

INFORMATION.



Neurologie

Prim.a Dr.in Eva Laich 

Abklärungen von:
» Neurologischen Erkrankungen mit Blasenfunktionsstörungen
» Erkrankungen des Rückenmarkes bzw. der Cauda equina
» Multiple Sklerose 
» Degenerative Erkrankungen des zentralen Nervensystems
» Diabetische Neuropathie 

Leistungsspektrum:
» Erstellen eines neurologischen Befundes 
 (Leitsymptom, anatomische Zuordnung, Indikationsstellung 
 für Zusatzuntersuchungen)
» Ergänzende neurophysiologische Diagnostik
» Botulinumtoxintherapie

Pflege

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflege (DGKP)
Kontinenz- und Stomaberatung (KSP)
Urotherapie

Leistungsspektrum: 
» Beratung bezüglich Inkontinenzprodukte und allgemeinen 
 Maßnahmen (Obstipationsprophylaxe, Flüssigkeitszufuhr …)
» Beratung bei der Stomaversorgung
» Anleitung und Schulungen zum ISK/IFK
» Anleitungen bei Erstellen von Miktionsprotokollen
» Anleitung zum Miktionstraining 

Termine nach Vereinbarung. 

Termine nach Vereinbarung. 

FACHBEREICHE.



Gemeinsam für Generationen.

Urologie

OA Dr. Helmut Schönauer 

Leistungsspektrum:
» Basisdiagnostik inklusive Miktionsprotokolle
» Harnflussmessungen, sonographische Restharnkontrollen
» urodynamische Untersuchungen inkl. Videourodynamik
» radiologische Bildgebungen (MCU …)
» Cystoskopische Abklärungen
» Inkontinenzoperationen, z. B. beim Mann nach radikaler 
 Prostatektomie (ATOMS …)
» Botolinumtoxin Instillationen in die Harnblase bei 
 therapieresistenter Dranginkontinenz
» Instruktion von Miktionstraining und Toilettentraining

Stuhlinkontinenz:  
Montag bis Freitag 8:30–15:00 Uhr
Sphincter – Manometrien:  
Dienstag, Donnerstag 12:30–14:00 Uhr
Männliche Harninkontinenz:
Montag bis Donnerstag 8:00–12:40 Uhr, Freitag 9:00–12:40 Uhr
Cystoskopien:
Montag bis Donnerstag 8:00–11:00 Uhr, Freitag 9:00–11:00 Uhr
Weibliche Harninkontinenz: 
Montag bis Donnerstag 8:00–12:00 Uhr, Freitag 9:00–12:00 Uhr
Urodynamiken: 
Mittwoch 10:00–12:00 Uhr

Ambulanzzeiten Urologie: 
Montag bis Donnerstag 8:00–15:00 Uhr

Freitag 9:00–15:00 Uhr

INFORMATION.



Institut für Physikalische Medizin und 
Rehabilitation 

Prim. Dr. Franz Lettner
Leitung Physiotherapie Markus Etlinger

Leistungsspektrum:
» funktionelles Beckenbodentraining für Frauen und Männer
» manuelle Behandlungstechniken
» Schulung der Körperhaltung und Ergonomie im Alltag
» muskuläres Aufbautraining
» Biofeedback
» Elektrotherapie

Durchführung eines individuellen Trainingsprogramms 
je nach Diagnose und Befund.

Ambulanzzeiten Institut für 
Physikalische Medizin und Rehabilitation: 

Montag bis Freitag 7:00–15:00 Uhr

FACHBEREICHE.



Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr
Sierninger Straße 170, 4400 Steyr
www.ooeg.at/pek

Impressum: Medieninhaber und Herausgeber: 
Oberösterreichische Gesundheitsholding GmbH, Goethestraße 89, 4020 Linz
Für den Inhalt verantwortlich: Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr, Anna Leithinger, BA 
Layout: Contentschmiede, Kremsmünster; Druck: Datapress, Linz; OÖG_V1_09.2020

KONTAKT – TERMINVEREINBARUNG

Telefon: 05 055466-26430
Fax: 05 055466-26434
E-Mail: Beckenbodenzentrum.sr@ooeg.at

Montag und Donnerstag 8:00–10:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 13:00–14:00 Uhr

INFORMATION.
BECKENBODEN-
ZENTRUM

Pyhrn-Eisenwurzen
Klinikum

Kirchdorf · Steyr
Universitätslehrkrankenhaus


