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Sehr geehrte Damen und Herren,

auch wenn die Pandemie derzeit wieder unseren Alltag beherrscht, méchte ich auf folgende Veranstaltungen aufmerksam machen.

Die Herzgruppe Enns organisiert einen Vortrag zum Thema:

»HERZINSUFFIZIENZ*
Symptome, Diagnose, Behandlung

Atemnot beim Treppensteigen, schnelle Erschépfung bei Aktivitaten,
verstdrkter nachtlicher Harndrang: Eine Herzschwdche verursacht zu
Beginn nur schleichende Symptome. Doch Uber die Jahre wird der
,Motor des Kdrpers“ immer schwécher. Frihzeitige drztliche Abkla-
rung verringert das Risiko fir ernsthaft kardiologische Folgen.

Referenten: OA Dr. Martin SCHURI und Dr. Maria WANIEK

Phyrn-Eisenwurzen-Klinikum Steyr — Abt. Innere Medizin Austausch mit Demenzexpertin
Termin: Mittwoch, 24. November 2021 um 18.30 Uhr
GH Stockler/Spitzer in Ennsdorf Der Treffpunkt fiir Pflegende Angehdrige bietet am Donnerstag, den
25. November 2021 um 19.00 Uhr einen Austausch gemeinsam mit
EINTRITT FREI - 2,5G-REGEL einer Demenzexpertin aus dem Phyrn-Eisenwurzen-Klinikum Steyr
an. Dabei kdnnen sich betroffene Angehdrige wertvolle Inputs zum
Einlass ab 18:00 Uhr zwecks Registrierung Thema holen.
Treffpunkt: PEK Steyr, Ausbildungszentrum Haus 10, Seminarraum 101
( : Ansprechpartnerin: Sabine Eiblwimmer
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Kontaktinformationen:
0676/8776 2442
sabine.eiblwimmer@caritas-linz.at
www.caritas-pflege.at
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Achtung! : Um Voranmeldung wird gebeten.
Bei den Selbsthilfe-Treffen und Vortragen

gilt die 2,5G-Regel und FFP2-Maskenpflicht!

Gabriela Simmer, MA
Selbsthilfebeauftragte
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