
Sehr geehrte Damen und Herren,

vor allem bei Tabuthemen kann eine Selbsthilfegruppe eine große 
Stütze sein, einen Umgang mit der eigenen Erkrankung zu finden. 
Juckreiz, Brennen, Rötungen, Risse oder weißliche Verfärbungen – 
die chronisch entzündliche Hauterkrankung des äußeren Genitalbe-
reichs Lichen Sclerosus ist weit verbreitet und stark tabuisiert. 
Viele Betroffene leiden über Jahre im Stillen und schämen sich dafür. 
Wer darüber reden möchte kann sich an den Verein Lichen Sclero-
sus wenden und dort Hilfe bekommen. Hedwig Reuer, eine bemer-
kenswerte Dame, steht Ihnen für Fragen und Anliegen zur Verfügung. 
Scheuen Sie sich nicht Kontakt aufzunehmen: oberoesterreich@
lichensclerosus.at
Weitere Informationen zum Thema: 
www.lichensclerosus.at, www.juckenundbrennen.eu

Können Lebende Sterbenden helfen?  

Zu diesem Thema findet am Mittwoch, den 16. Oktober 2019 um 
19:00 Uhr im Klinikum Steyr, Haus 10, im Ausbil-
dungszentrum-Festsaal ein Vortrag mit Dr. med. 
Günther Loewit – Arzt und Schriftsteller – statt. Zu-
dem informieren OÄ Dr.in Schreiber-Winzig Luzia 
MSc (li.) und DGKPin Charlotte Brunner über Hospiz- 
und palliativmedizinische Möglichkeiten im Kran-
kenhaus und zu Hause. 

Befinden Sie sich selbst in der Situation einen Sterbenden zu beglei-
ten und wünschen sich einen Austausch und Unterstützung? 
Dann finden Sie geeignete Angebote unter: 
www.ooeg.at/sr/patienten/selbsthilfe.html

Multiples Myelom

Treffen für PatientInnen und Angehörige am Dienstag, den  
29. Oktober 2019, von 16:00–18:00 Uhr im Haus der Frau, 1. Stock; 
Volksgartenstraße 18, 4020 Linz.
Priv.-Doz. Dr. Rainer Gattringer – Institut für Hygiene und Mikrobio-
logie, Infektiologie und Tropenmedizin Klinikum Wels-Grieskirchen – 
hält einen Vortrag zum Thema „Infektiologie und Impfprophylaxe 
beim Multiplen Myelom“. 

Mehr Informationen unter: 
www.multiplesmyelom.at, www.myelom-lymphom.at
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Termine für alle Selbsthilfegruppen 
finden Sie unter:
www.ooeg.at/sr/patienten/selbsthilfe.html

Informationen aus 
dem Klinikum Steyr
Selbsthilfe hilft – und wir helfen mit! 

MITEINANDER – FÜREINANDER

Pyhrn-Eisenwurzen
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Eine Anmeldung ist noch möglich! 

Weitere Veranstaltungshinweise von Selbsthilfegruppen


