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Schmetterlinge für das Team der Palliative Care:  

„Ein Schmetterling – eine kleine Geste, die etwas Großes bewirkt!“  

Sie sind rund acht Zentimeter groß, aus buntem Filz und mit ganz viel Liebe hergestellt: Die 

bunten Schmetterlinge, der Pflegestarter*innen an unserer Schule für Gesundheits- und 

Krankenpflege. Kürzlich übergab die Klasse, gemeinsam mit Pflegepädagogin DGKPin Jana 

Bayer BScN, diese kleinen und vor allem kreativen Werke an unsere Pflegeexpertinnen für 

Palliative Care DGKPin Andrea Pletz und DGKPin Eva-Maria Wagner. „Die Fachpraxis der 

Pflegestarter*innen dient dazu, um eine Verbindung mit anderen Menschen zu schaffen. 

Dabei werden verschiedene Projekte gestaltet und geplant. Über die Möglichkeit einer 

Kooperation mit dem Palliativkonsiliardienst hat sich die Klasse besonders gefreut, da es 

eine wunderbare Idee ist, den PalliativpatientInnen bzw. den Angehörigen einen 

Schmetterling als Symbolträger oder Andenken mitzugeben“, informiert Pflegepädagogin 

DGKPin Jana Bayer BScN. Schon seit längerem wurde im Arbeitskreis Palliative Care nach 

positiven Symbolen gesucht, um sie den Hinterbliebenen von verstorbenen PatientInnen 

übergeben zu können. „So werden, wenn von den Angehörigen gewünscht, selbst bemalte 

‚Trauersteine‘ zur Verfügung gestellt, als Symbol dafür, dass ‚etwas bleibt‘ und 

mitgenommen werden kann. Insbesondere für (kleinere) Kinder haben wir uns etwas 

‚Leichtes und Positives‘ gewünscht und so entstand die Idee der Filzschmetterlinge“, erklärt 

DGKPin Eva-Maria Wagner, vom Palliative Care Team. Zahlreiche positive Rückmeldungen 

seitens der KollegInnen und Angehörigen bestärken das Team, das Projekt auch in Zukunft 

weiterzuführen und zeigen, dass eine kleine Geste für den Einzelnen Großes bedeuten 

kann. 

 

Bildtext: Die Pflegestarter*innen übergaben gemeinsam mit Pflegepädagogin Jana Bayer, 

BScN (Mitte) die Filzschmetterlinge an die Pflegeexpertinnen für Palliative Care Eva-Maria 

Wagner und Andrea Pletz (vorne rechts).  
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