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Informationsblatt Akutgeriatrie 

 

Liebe Patientin! 

Lieber Patient! 

Sie werden demnächst auf die Akutgeriatrie und Remobilisation aufgenommen. Die Station 

befindet sich im 3. Stock und umfasst 20 Betten. Unser Team freut sich, Sie bald auf unserer 

Abteilung begrüßen zu dürfen. Der Aufenthalt dauert im Durchschnitt 16 Tage. 

 

Unser Ziel ist nicht nur die Behandlung Ihrer aktuellen und chronischen Erkrankungen, sondern 

auch, Ihre Selbständigkeit so gut wie möglich zu erhalten und/oder wiederherzustellen. 

Dazu ist Ihre aktive Mithilfe ganz wichtig. 

 

Es ist sinnvoll, dass die Aktivitäten des täglichen Lebens (wie z.B. Waschen, Anziehen, Essen, 

usw.) nicht grundsätzlich vom Pflegepersonal und den Therapeuten übernommen werden. Jede 

Hilfe erfolgt hauptsächlich anleitend, unterstützend und begleitend. Alle Tätigkeiten, die sie 

bereits selbstständig beherrschen, sollen Sie auch alleine durchführen. Darauf aufbauend 

können neue Fertigkeiten erlernt und für zuhause geübt werden. 

 

Wir möchten Ihnen noch einige praktische Empfehlungen geben: 

 Zweckmäßig ist, eine bequeme und pflegeleichte Kleidung, 1 Paar Ihrer gewohnten, 

wenn möglich geschlossene Schuhe mitzubringen. 

 Bitte bringen Sie ihre Toilettenartikel und persönliche Gegenstände (Brille, Hörgerät, 

Zahnprothese, Uhr, aber auch Dinge zur persönlichen Unterhaltung wie Bücher, 

Zeitschriften, usw.) mit. 

 Bitte bringen Sie bereits vorhandene Hilfsmittel bzw. Gehilfen mit. Um eine 

Verwechslung zu vermeiden, bitten wir Sie, diese entsprechend zu kennzeichnen. 

 

Falls noch Fragen offen geblieben sind können Sie gerne mit uns Kontakt aufnehmen 

Das Team der Akutgeriatrie 

 


