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KONTAKT.

Terminvereinbarung

Ihre betreuende Hausärztin oder Kinderärztin/Ihr betreuender 
Hausarzt oder Kinderarzt überweist Sie gerne in unsere 
Schreiambulanz. 
Sie bekommen nach telefonischer Anmeldung einen 
Ambulanztermin.
  

 Salzkammergut
Klinikum

Bad Ischl · Gmunden · Vöcklabruck
Universitätslehrkrankenhaus

 Salzkammergut
Klinikum

Bad Ischl · Gmunden · Vöcklabruck
Universitätslehrkrankenhaus

Salzkammergut Klinikum Vöcklabruck
Dr. Wilhelm-Bock-Straße 1, 4840 Vöcklabruck
www.ooeg.at/sk

Terminvereinbarung unter
Tel. 05 055471-24842

INFORMATION. 
BERATUNG UND
THERAPIE

Schreiambulanz
Psychosomatische 
Ambulanz  
für  Babys und Kleinkinder von 0 bis 3

INFORMATION.
BERATUNG UND
THERAPIE

So finden Sie uns:
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 Salzkammergut
Klinikum

Bad Ischl · Gmunden · Vöcklabruck
Universitätslehrkrankenhaus
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Wir bieten Beratung bei

	» exzessivem Schreien
	» Schlafproblemen
	» Fütterproblemen
	» Reinlichkeitsproblemen
	» übermäßigen Wut- und Trotzanfällen
	» „Trennungsängsten“ und „Klammern“

Wenn Ihr Baby/Kleinkind stundenlang schreit oder quengelt, 
und Sie all die guten Ratschläge nicht mehr hören können, 
weil Sie sich dadurch nur noch schlechter fühlen …

Wenn Sie nur noch müde sind wegen der zahllosen 
schlaflosen Nächte …

Wenn sich nach der Vorfreude auf Ihr Baby jetzt immer mehr 
auch ein Gefühl von Erschöpfung, Hilflosigkeit  und Wut 
eingeschlichen hat …

Wenn das Stillen und Füttern immer schwieriger wird, und Sie 
bereits mit Sorge an die nächste Mahlzeit denken …

Wenn Sie manchmal das Gefühl haben, keine Beziehung zu 
Ihrem Baby aufbauen zu können, oder sich vom Baby abgelehnt 
fühlen …

Gemeinsam für Generationen.

SCHREIAMBULANZ. INFORMATION.

Philosophie

Die Geburt eines Kindes bedeutet für viele Eltern Freude, 
und auch eine Veränderung in fast allen Lebensbereichen. 
Säuglinge und Kleinkinder sind nicht immer leicht zu inter-
pretieren. „Weinen“ bzw. „Schreien“ kann der Ausdruck für sehr 
unterschiedliche Bedürfnisse sein. Diese gilt es wahrzunehmen 
und richtig zu verstehen.

Wir bemühen uns in unserer Ambulanz um einen ganzheitlichen 
Zugang.

Wir haben Möglichkeiten, Ihnen zu helfen: Unser multiprofes-
sionelles Team setzt sich zusammen aus PsychologInnen und 
KinderärztInnen. 

Bei Bedarf werden auch andere Berufsgruppen wie Ergo-
therapeutInnen, PhysiotherapeutInnen, LogopädInnen und 
Stillberaterinnen hinzugezogen.

Wir können Sie unterstützen, dass Sie als Familie die Zeit 
wieder gemeinsam genießen können und sich über Ihr Baby/
Kleinkind freuen.

Meist liegen die wichtigsten Ressourcen in uns selbst, nennen 
wir es Intuition, innere Stimme, Mutter- bzw. Vaterinstinkt.

Wir arbeiten mit psychologischen Interventionen, damit Sie 
als Eltern eigene Kräfte und Ressourcen wieder entdecken und 
Spannungssituationen lösen können.

Sie sind nicht allein!
Wir sind für Sie da!

 „Mit jedem Menschen 
ist etwas Neues 
in die Welt gesetzt,
was es noch nicht gegeben hat,
etwas Erstes und Einziges.“
Martin Buber
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